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Fruit and Salad School Games 2025
continua le sue tappe in Campania

La nota stampa

Nota - Questo comunicato é stato pubblicato integralmente come contributo
esterno. Questo contenuto non é pertanto un articolo prodotto dalla redazione

di SalernoToday

ontinuano le tappe di Fruit and Salad School Games 2025: si
C proseguira con le scuole campane, per diffondere tra le nuove
generazioni la cultura della sana alimentazione e dello sport come amico
della salute. I ragazzi parteciperanno a sfide sportive, giochi di gruppo e quiz
sull'alimentazione per avvicinarsi alle buone abitudini alimentari, all'attivita
sportiva e capire I'importanza del consumo di frutta e verdura. Il progetto, nel
corso di queste tappe, sara supportato dalle O.P. Agriverde,Terra Orti e A.O.A.,
che forniranno i loro prodotti ortofrutticoli di alta qualita, i quali saranno
distribuiti al termine di ogni giornata. Il biologo nutrizionista Emanuele
Alfano, che sara presente durante le tappe, ha dichiarato: “Sensibilizzare 1
ragazzi al consumo di frutta e verdura & fondamentale. E sempre una grande
soddisfazione vedere 1 piu giovani scoprire il valore di un’alimentazione sana
in modo giocoso e coinvolgente”.

I1 25 marzo Fruit and Salad School Games arrivera all' 1.C. di Montecorvino
Pugliano (SA), si proseguira il 26 marzo presso la scuola elementare Gianni
Rodari di Salerno. Il 27 marzo la tappa sara presso 1'.C. Montecorvino Rovella
plesso Sante Cascino di Montecorvino Rovella (SA) e il 28 marzo si proseguira
presso I'.C. Salvemini di Battipaglia (SA). 11 31 marzo la giornata si svolgera
presso I'.C. S. Martino di Montecorvino Rovella (SA), il 1 e il 2 aprile la tappa
sara presso 1'I.C. Tommaso Anardi di Scafati, il 3 aprile presso I.C.S. L. Da
Vinci di Villa Literno (CE) e il 4 aprile presso I'I.C. di Bellizzi (SA).
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